T
A Na auttaa.

nistarina pimeydesta valoo.

N -

> . ‘ Sasd
zgulﬁﬁ“ﬂajaﬁ tap tuma’gﬂﬁ .
| ‘/5% @ki Kauneimmat jou]ua,g P ‘j a‘“

W




Auttamisesta

Tissi lehdessd on koskettava artikkeli Annasta, joka omien
vaikeuksiensa keskelld pddtti ruveta auttamaan muita. Tois-
ten auttaminen oli hinelle merkittivi tekiji omien voima-
varojen elpymisessid. Hinen mukaansa auttaminen vie pois
py6rimistd omien ongelmien ympirilld. Auttaminen alkoi
omasta perheesti ja liheisistd huolehtimisella, mutta pian
alkoi 16ytyd monia muitakin apua tarvitsevia, joita Anna
jaksoi ja halusi auttaa.

Tuossa artikkelissa meille on kerrottu jotain hyvin merkit-
tivdd. Elimme luokkayhteiskunnassa, jossa joillekin elimd
on todella niukkaa, eivitkd oman elimin voimavarat riicd
arjesta selviytymiseen. Tarvitaan konkreettista auttamista,
joka voi olla pientd tai suurta. Se tuo elimiin uudenlaisen
merkityksen, silld me kaikki, rikkaat ja kdyhit ja keskiluok-

kaiset, olemme ihmisid ja tarvitsemme toinen toistamme.

Luterilaisuudessa olemme oppineet, ettd hyvit teot eivit
pelasta ketddn, vaan usko pelastaa. Se on totta, mutta tuol-
laisesta ajattelusta on myds haittaa: hyvid tekoja ei pidecd
tarpeellisina. Samaan suuntaan vaikuttaa myds se, ettd Suo-

messa auttamistyd on ymmirretty yhteiskunnan sosiaali-
huollon asiaksi. Siksi saatamme ajatella, ettd yksilon ei kuulu
eiki tarvitse sotkeutua niihin asioihin. Puutteellisissa oloissa
eldvin auttaminen voi tuntua jopa loukkaamiselta.

Niin asia ei kuitenkaan ole. Avun tarjoaminen tarkoit-
taa Annan mukaan toisen arvokkaana pitimistd. Ehki siksi
Raamatussa sanotaan: "Hyvi on sen osa, joka pitdd huolta
avuttomasta. Sitd ihmistd Herra auttaa hidin paivini. Herra
varjelee hinti, ja hin saa eldd.” (Ps. 41:2-3). Jumala on luo-
nut ihmisen sellaiseksi, ettd meissi on seuraava lainalaisuus:
toisten auttaminen auttaa myos itsed. Se johtuu siitd, ettd
rakkaus on olemassaoloa ylldpitivi voima, jonka perustana
on loppujen lopuksi Jumala, joka on rakkaus.

Kirkkovaltuuston hyviksymin Savonlinnan seurakunnan
strategian erds painopistealue on ”Vastuutamme ja osallistam-
me seurakuntalaisia”. Olisi erittdin hieno asia, jos tuo alkaisi
toteutua niin, ettd seurakuntaan syntyisi jonkinlaisia "autta-
misryhmid”, jotka kannustaisivat meité erilaisiin konkreetti-
siin hyviin tekoihin ja kanavoisivat apua oikeisiin kohteisiin.

Sellainen voisi saada aikaan henkisen vallankumouksen, joka
tekisi monien elimistd parempaa ja mielekkdimpid. Niin
kuin tuossa artikkelissa sanotaan: ”Voimme tehdi ihmeiti
kohtaamalla lihimmaisen, joka tarvitsee apua.”

Sammeli Juntunen
kirkkoherra

Hoosiannal

Ensimmdinen adventtisunnuntai on yksi koko vuoden suosituimmista kirkkopyhistd. Jumalanpalvelusten
lisdksi seurakunnassa kokoonnutaan Adventin ddnenavaukseen Savonlinnan linja-autoasemalle, Idhdetddn
Adventtivaellukselle Huosioon, vietetdcn koko perheen adventtitapahtumaa Savonrannalla ja perhemessua

Savonlinnassa - ja syodddn tietenkin ensimmdiset joulupuurot! Tervetuloa mukaan laulamaan rakas
Hoosianna-hymni ja aloittamaan uusi kirkkovuosi ja joulunodotus yhdessd!

Adventin ddnenavaus
Savonlinnan linja-autoasemalla su 28.11. klo 12

Adventin ddnenavauksessa jouluista musiikkia esittdd seura-
kunnan lauluryhmi kanttori Minna Malisen johdolla. Lau-
luja sdestdd puhallinorkesteri Saimaa kapellimestarina Teppo
Hakkarainen.

Laulujen lomassa johtava kappalainen Leena Wiitala kes-
kustelee vieraiden kanssa siitd, miti savonlinnalaisille kuuluu
ja millaista apua ja tukea on tarjolla, jos oma jaksaminen on
koetuksella. Vieraina sivistyslautakunnan puheenjohtaja, Sa-
vonlinnan kristillisen opiston rehtori Tommi Tuunainen seki
Savonlinnan kriisikeskuksen toiminnanjohtaja Sari Kytti.

Paikan piilld on my6s seurakunnan diakoniatyontekijéitd
ja nuoriso-ohjaajia juttuseurana seki kertomassa millaista
apua ja tukea seurakunta tarjoaa eri eliminvaiheissa.

Tilaisuuden pditteeksi Itd-Savo -lehti tarjoaa
wv! 500 annosta joulupuuroa.
Tilaisuudessa on vahva maskisuostus

Adventtivaellus
Huosion kirkkometsissi su 28.11. klo 13

Adventtivaellukselle lihdetdin Huosion leirimajan pihasta
(Ukonmurrontie 74, 58200 Kerimiki). Pappina rovasti Toivo
Loikkanen. Vaelluksen paitteeksi vietetddn adventtihartaus
Metsikirkossa, Huosionjirven rannalla. Muista saan mukai-
nen varustus, hyvit jalkineet ja omat eviic.

Saapumisohje ja lisitietoa Huosiosta:
savonlinnanseurakunta.fi/huosio

W Adventin ddnenavaus on seurakunnan ja

l Itd-Savo -lehden jo perinteeksi I

muodostunut joulunavaustapahtuma.
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Adventtivaellus vie kulkijat tutustumaan
Huosion Kirkkometsddn.
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Enonkoski
klo 10 Messu, kirkossa.

Kerimiki
klo 10 Messu, talvikirkko.
Kirkkokuoro. Messun jélkeen joulu-
puuroa, kahvia ja piparia, srk-koti
klo 13 Adventtivaellus- ja hartaus

Huosion kirkkometsdssa.
sy Kokoontuminen klo 13 leirimajalle,
Ukonmurrontie 74.

Punkaharju
klo 10 Messu, kirkossa.

Rantasalmi
klo 10 Messu, kirkossa.
klo 13 Adventtikirkko, Hiltulan seurojentalo.
Joulupuuro ja kahvitarjoilu.
Kahviraha ldhetystydlle.

Savonlinna
klo 10 Messu, Tuomiokirkko.
klo 12 Adventin d@nenavaus Savonlinnan
linja-autoasemalla. [td-Savo -lehti tarjoaa
500 annosta joulupuuroa
klo 16 Perhemessu Sadmingin srk-talo
joulupuuro

Savonranta
klo 10 Messu, kirkossa.
klo 11 Adventtipolku kaikenikdiisille
jonka jélkeen joulupuuro seurakuntakodilla.

J

Juhlassa olivat mukana myds ldhetyssihteeri Titta Himdldinen (eturivissd | paan. Jouluostoksia suunnittelevan kannattaa kiydi nyt tu-

| oikealla) ja kirkkoherra Sammeli. Léhetyssihteeri Anneli Wirkola jdi kuvan
ottohetken ajaksi Ldhetyssoppeen, jotta vapaaehtoiset pddsivit mukaan.

ja lapasvalikoimaan!

Lahetyssopen idea sai alkunsa, kun Savonlinnasta tehtiin retki
Tampereella toimivaan Mummon kammariin, joka on vapaa-
ehtoisen vanhustyon keskus. Savonlinnaan perustettiin pian
oma puoti, jossa on alusta asti myyty vapaachtoisten taidolla,
rakkaudella ja rukouksin valmistamia kisitoitd. Vapaaehtoiset
myds pitivit Lihetyssopea auki kolmena piivini viikossa.
Myymilin tuotto lahjoitetaan lihetystyolle.

Sopen toiminta jatkuu juhlahumun jilkeen tuttuun ta- £

tustumassa myymalin taatusi uniikkiin villasukka-, pipo-,

Lahetyssoppi 35 vuotta

Savonlinnan seurakunnan Idhetystyén myymdld Léhetyssoppi juhli 35-vuotista
taivaltaan tyon merkeissd perjantaina 19.11. Myymdildn puolella riitti asiakkaita
ruuhkaksi asti ja juhlakahvit juotiin isolla porukalla Sédmingin seurakuntatalossa.
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Tervetuloa laulamaan Kauneimpia joululauluja

Kauneimmat joululaulut kajahtavat téind jouluna jo 49. kerran. Suomen suurimmasta vuosittaisesta musiikkitapahtumasta on muodostunut
jouluperinne, joka kerdd vuosittain noin miljoona suomalaista laulamaan. Tédnd jouluna seurakunta kutsuu laulutilaisuuksiin mukaan myds
uusia vapaaehtoisia. Kiinnostaako sinua tulla toteuttamaan joulun suurinta musiikkitapahtumaa kanssamme?

Kauneimmat joululaulut on paitsi joulun ajan suurin musiikki-
tapahtuma, myds yksi Suomen suurimmista hyvintekeviisyys-
kampanjoista. Viime vuosina kampanjan vuosittainen keréystu-
los on ollut noin miljoona euroa. Kauneimmissa joululauluissa
keritiin vuosittain lahjoituksia Suomen Lihetysseuran tyshon
heikoimmassa asemassa olevien ihmisten oikeuksien puolustami-
seksi. Erityiseni kohteena on lasten syrjiytymisen vastainen ty6 yli
20 maassa. Kerdysvaroilla parannetaan lasten mahdollisuuksia
ravintoon, puhtaaseen juomaveteen, turvaan ja koulutukseen.
Lihetysseura edistid myds vammaisten lasten erityisopetusta ja
heidin oikeuksiensa toteutumista. Tydtd tehdiddn uskontoon,

¢ kieleen tai etnisyyteen katsomatta. Kerdykseen voi osallistua
: laulutapahtumissa tai sivulla kauneimmatjoululaulut.fi.

Lahjoita MobilePaylla tai tekstiviestilla:
Lahjoita MobilePaylla numeroon 61408

Lahjoita tekstiviestilld lahettimalli viesti
JOULUI18 (18 €), JOULU36 (36 €),
JOULUA42 (42 €) tai JOULUS0 (50 €)

numeroon 16155

Seurakunnassamme Kauneimpia
lauletaan tini jouluna 29 kertaa.
Tilaisuuksissa on aina mukana kanttori
ja muita seurakunnan tydntekijoiti,
mutta tekemistd riittdisi runsaasti myds
vapaachtoisille vastuunkantajille.
Voisitko sini tulla laulutilaisuuteen

ge esimerkiksi jakamaan lauluvihkoja tai
keriimiin kolehtia?

Haluatko tietdd lisdd vapaaehtoistehtévistd Kauneimmissa joululauluissa?
Ota yhteytti ldhetyssihteeri Titta Himdldiseen 29.11.-3.12. ma-pe klo 9-15
p.- 044 776 8031 tai titta.hamalainen@evl.fi

Kauneimmat joululaulut

Ke 1.12. klo 18 Tiemassaaren monitoimitilassa (Voinsalmentie 1209)

Su 5.12. klo 12 Enonkosken luostarissa (lhamaniementie 848)

Ti 7.12. klo 10 Hiljaa kulkeville Kerimaen Talvikirkossa (Halvintie 1)

Ke 8.12. klo 18 Anttolan Nousulassa (Koivumientie 3)

To 9.12. klo 12 Hiljaa kulkeville Savonlinnan Tuomiokirkossa (Pappilankatu 8)

To 9.12. klo 18 Oravin rukoushuoneella (Kiramontie 3)

Pe 10.12. klo 17.30 Moinsalmella Nuorisoseura Kielon talossa (Moinsalmentie 2124)
Su 12.12. klo 15 Savonrannan Rénkkétalolla (Ronkénvaarantie 801)

Su 12.12. klo 16 Lasten ja perheiden Kauneimmat Savonlinnan Tuomiokirkossa

Su 12.12. klo 16 Kerimien Talvikirkossa (Hilvintie 1)

Su 12.12. klo 18 Savonlinnan Tuomiokirkossa

Su 12.12. klo 18 Hieman matalammalta Piiskylahden kirkossa (Kaartilantie 62)

Su 12.12. klo 18 Rantasalmen kirkossa (Kirkkotie 3)

Su 12.12. klo 18 Savonrannan kirkossa (Pappilantie 24)

Ma 13.12. klo 10 Kellarpellon srk-kodilla (Aapelintie 7)

Ma 13.12. klo 18 Hiukkajoen kylitalolla (Susiniementie 12)

Ti 14.12. klo 10 Paaskylahden kirkolla

Ti 14.12. klo 14 Punkaharjun seurakuntasalissa (Oikotie 10)

To 16.12. klo 13 Varparannalla Kartanohostel Anna Catharinassa (Juvolantie 1353)
Su 19.12. klo 14 Kiviapajan Ruusulassa (Kiviapajantie 1570)

Su 19.12. klo 18 Punkaharjun kirkossa (Kirkkotie 10)

Su 19.12. klo 18 Enonkosken kirkossa (Kirkkotie 2)

Ma 20.12. klo 12 Hengen ravintola Leivissd Savonlinnan srk-keskus (Kirkkokatu 17)
Ti 21.12. klo 18 Vuoriniemen seurakuntatalossa (Sirkilahdentie 1535)

Ke 22.12. klo 18 Makkolan pidivoldssi (Enonkoskentie 1225a)

Ke 22.12. klo 18 Kokkolahden kodalla (Oriniementie 214)

To 23.12. klo 18 Savonlinnan Tuomiokirkossa

To 23.12. klo 18 Kerimien Isossa kirkossa

To 6.1. klo 11.30 Tuoksuttomat Kauneimmat Kerimien stk-kodilla (Urheilukuja 2)

Kauneimmat joululaulut -messut

Su 12.12. klo 10 Kauneimmat joululaulut -messu lapsiperheille Kerimaen Talvikirkossa
Su 12.12. klo 13 Kauneimmat joululaulut -messu Punkaharjun kirkossa

Su 19.12. klo 10 Kauneimmat joululaulut -messu Savonlinnan Tuomiokirkossa

To 23.12. klo 18 Jouluhartaus Kauneimmilla joululauluilla Punkaharjun Kirkkorannassa

Su 26.12. klo 18 Kauneimmat joululaulut -messu Rantasalmen kirkossa

.

Seurakunta jatkaa
striimaamista

Jumalanpalveluksia on kevidsti alkaen voinut seurata Face-
book-livelihetyksini melkein joka sunnuntai. Aluksi tarkoitus
oli tarjota jumalanpalvelus heille, jotka eivit koronatilanteen
takia voineet olla lisni kirkossa. Striimauksesta on kuiten-
kin tullut niin paljon positiivista palautetta, ettd lihetykset
jatkuvat kerran kuussa myds vuoden 2022 ajan.

Striimauksia toteuttaa tehtiviin koulutettu 5-6 tydntekijin
porukka. "Strimaajan on hallittava monimutkainen kalusto,
dnentoisto, kuvaaminen ja teknisten haasteiden ratkominen
lennossa", kertoo nuoriso-tyénohjaaja Sari Kaunismiki. Sari
striimaa itse sekd vastaa striimaajien kouluttamisesta ja strii-
mausvuorojen jakamisesta. "Tdmi on hauskaa, mutta haas-
tavaa. Pyrimme tuottamaan katsojalle parhaan mahdollisen
kokemuksen, mutta tekniikka saattaa aiheuttaa yllityksii. Sil-
loin kysytddn kirsivillisyyted seki striimaajalta ettd katsojilta."

Strimaajiksi voidaan ottaa my6s vapaaehtoisia.
Tehtdviin koulutetaan. Kiinnostaako? Ota yhteytti
sari.o.kaunismaki@evl.fi tai 044 776 8019

Striimaukset juma-
lanpalveluksista
Jjatkuvat kerran
kuussa sivulla
Facebook.com/
savonlinnansrk
Kuvassa Sari
striimaa Tuomio-
kirkossa.

Nyt noutamaan
nimi kastepuustal

Kasteperheille on vuodesta 2020 asti tarjottu mahdollisuus
laittaa lapsen nimi esille oman kirkon kastepuuhun. Puihin on
koronatilanteen takia kertynyt nimii jo kahden vuoden ajalta,
mutta nyt seurakunnalla on ilo kutsua 1/2020-28.11.2021
kastejuhlaa viettineitd perheiti yhteiseen kirkkohetkeen ja
noutamaan nimi kotiin muistoksi kasteen lahjasta. Tervetuloa
mukaan kummien, isovanhempien ja koko perheen voimin!

Kasteen pdivin tapahtumat su 9.1. !

Enonkoski
klo 10 Messu kirkossa.
Messun jilkeen kahvit ja mehut
Kerimaki
klo 10 Messu Talvikirkossa
Messun jilkeen kahvit ja mehut
Punkaharju
klo 16 Kastelintujen kirkko kirkossa
Kirkon jélkeen ruokailu srk-talolla
Rantasalmi
klo 10 Perhemessu kirkossa
Messun jilkeen kahvit ja mehut
Savonlinna
klo 10 Messu Tuomiokirkossa
Messun jilkeen kahvit ja mehut
Savonranta
klo 13 Messu srk-kodilla
Messun jilkeen kahvit ja mehut
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Yhteisvastuukerays
tuotti 8102 euroa

Savonlinnan seurakunnan Yhteisvastuukerdys 2021 tuot-
ti 8102 euroa. Kerdystuotoilla tuetaan kaikkein heikoim-
massa asemassa olevia ikdihmisid Suomessa ja maailmalla.
Seurakunnan keriystuotosta 20% jii kiytettiviksi omalle
alueelle ikdihmisten liikeomavastuiden kattamiseen. Koro-
natilanne vaikutti vuoden kerdystuottoon seki paikallisesti
ettd valtakunnallisesti. "Korona laittoi seurakunnat mietti-
miin yhteisvastuutapahtumia, joihin voi osallistua olematta
lasnd. My®s sihkoisid lahjoitusmahdollisuuksia tarkasteltiin
uudesta nikokulmasta. Lipaskeriykset kaupoissa ovat seura-
kunnassamme perinteisesti kerdyksen nikyvin ja tuottavin
osuus, mutta tini vuonna lahjoittajat 16ysivit toden teolla
mahdollisuuden myos verkkolahjoittamiseen”, kertoo joh-
tava diakonian viranhaltija Mari Kulmala.

Miten auttaisit koronasta kirsineitd lapsia ja nuoria?
Vuoden 2022 Yhteisvastuukeriys alkaa su 6.2. Keriyksen
teemana on koronapandemiasta kirsivien lasten ja nuorten
auttaminen. Kerdyksen valmistelut ovat alkaneet seurakun-
nassa ja nyt kaikilla on mahdollisuus osallistua vuoden ke-
riystempausten suunnitteluun. Onko sinulla tapahtumaidea
tai haluaisitko toimia lipaskeradjina?

Ota yhteyttd Mari Kulmalaan, p. 044 776 8058
tai mari.kulmala@evl.fi
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La4.12. klo 18

Kirkkokonsertti,

Kerimien iso kirkko

_ Sopraano Mari Turunen,

@888 basso Matti Turunen ja
pianisti Armaan Madar.
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Su19.12. klo 18
4 1.S. Bachin Joulu-

. oratorio, kantaatit I-11I Y
= Tuomiokirkko

== Tuomiokirkon lauluyhtye ja ‘
orkesteri, johtaa Reko

- Tammi. Vapaa pddsy, ohjelma
B 20 € savonlinnalaisen
kirkkomusiikkitoiminnalle

{ Kirkko ja taidemusiikin tuki

' ry:n kautta. Katso suorana:
youtube.com/
savonlinnanseurakunta-

To 23.12. klo 18
Jouluhartaus
Punkaharjun kirkko-
rannassa. Punkaharjun
reservildisten joulutulet
sekd nokipannu-
kahvit. Ota mukaan
taskulamppu, jotta
ndet lukea
laulujen sanat.

ja kirkollisissa ilmoituksissa

palvelus Kerimden isossa
kirkossa Perinteinen joulu- |
kirkko ison kirkon kynttil6i-

ja pieni lamppu mukaan!
Liturgina Toivo Loikkanen. g8
Kirkkokuoro laulaa, kantto- &8

Muutokset mahdollisia.
Tiedot myGs osoitteessa
savonlinnanseurakunta.fi

Puruvesi-lehti, Rantasalmen
lehti ja Itd-Savo (pe)

Savonlinnan

Tuomiokirkkoseurakunta

Kirkkoherra Sammeli Juntunen p. 044 7768 016
Jumalanpalvelus Tuomiokirkossa su klo 10
Kuunneltavissa my6s nettiradiosta.

Hengen ravintola Leipd maanantaisin 29.11., 13.12. ja
20.12. srk-keskuksessa, lounas klo 11-12, hartaus klo 12.
Yhteis6ruokailu keskiviikkoisin 15.12. asti Padskylahden
srk-talossa klo 11-12, hinta 3€.

Arkimessu Padskylahden kirkossa torstaisin 16.12. asti
klo 10.30, ilmainen yhteiséruokailu klo 11-12.

Su 28.11. klo 10 1. adventin messu, Tuomiokirkko.
linja-autoasemalla. Lue lisdd s. 2

Su 28.11. klo 16 Perhemessu, Sddmingin srk-talo,

lasten mukanaolo. Lopuksi tarjolla riisipuuroa.

Su 28.11. klo 16 Lempessti kohti joulua -konsertti,
Tuomiokirkko. Laululeikkikuoro, lloinen Lapsikuoro,
Lapsikuoro Loiske, Nuorisokuoro Juventus ja Linnannei-
dot sekd Naiskuoro Bel canto, Ilkka Vesioja, piano. Johtaa
Leena Astikainen ja Maria Padatsu. Konsertin tarjoaa
Lemped Lampd. Vapaa paasy.

Ma 29.11. klo 18 Joulu puhuu - Saija Tuupasen hyvinte-
kevaisyyskonsertti, Tuomiokirkko. Liput 25 €, tuntia ennen
ovelta tai ennakkoon Saimaan Sydpéyhdistykseltd savon-
linna@sasy.fi / 040 767 4033. Konsertin tuotto kéytetédn
Saimaan Syopayhdistyksen kautta sydpdan sairastuneiden
ja heidan laheistensa tukemiseen.

Ke 1.12. klo 18 Adventin hehkua... Ave Maria - konsert-
ti, Tuomiokirkko. Kaisa Makkonen, sopraano, Liza Ivleva,
piano ja llkka Vesioja, sello. Ohjelma 20 €, vapaa padsy.
To 2.12. klo 17 Pyhd y6, Savonlinnan Mieslaulajien joulu-
konsertti, Tuomiokirkko. Ohjelma 10 €.

Pe 3.12. klo 18 Isanmaallinen joulukonsertti, Tuomiokirk-
ko. Arho Raunio, Tiia Jaatinen ja Aaro Jaatinen, laulu sekd
Pertti Jarvisalo, piano. Ohjelma 15 €. Jirj. Lions club
La4.12. klo 19 ILTA -artistin joulukonsertti, Tuomiokirkko.
Liput: ticketmaster.fi.

Su 5.12. klo 10 Messu, Tuomiokirkko. Laulukoulu.

Ma 6.12. klo 10 Itsendisyyspéivin jumalanpalvelus, Tuo-
miokirkko. Savonlinnan Mieslaulajat, johtaa Arho Raunio.
Ma 6.12. klo 14-17 Kaiken kansan itsendisyyspdivan
tapahtuma. Helluntai-srk, Tottinkatu 4. Musiikkiestyksia.
Mauri Kukko kertoo muistoja evakkomatkasta Karjalasta
Savonlinnaan 1944. Kaupunginjohtajan puhe. Kahvitarjoilu.
Ti 7.12. klo 18 Savonlinnan seudun romanien joulujuhla,
Miekkoniemen srk-koti.

Ke 8.12. klo 18 Saksalainen jumalanpalvelus, srk-keskuk-
sen kappelikahvio.

Ke 8.12. klo 18.30 Kuorojen yhteinen joulukonsertti,
Tuomiokirkko.

La25.12.klo7 | B |
Jouluaamun jumalan- |

den loisteessa. Limmin
vaatetus, oma virsikirja

rina Minna Raassina. §

youlunaj;

Ke 8.12. klo 19 Opiskelijoiden iltaehtoollin
To 9.12. klo 17.30-19 Koululaisten ilta, s
takkahuone. Opetusta, toimintapisteitd ja yhde:
tikestit, valipalaa. [Imoittaudu p. 044 076 80
Pe 10.12. klo 18 Savonlinnan taidelukion jo
Tuomiokirkko.

La11.12. klo 10-13 Perinteiset joulumyyjdise
Kirkkokatu 17. Alkuhartaus klo 9.45. Myytav:
toitd, jouluisia tuotteita, leivonnaisia ja laatikk
nekeittoa annoksina ja omiin astioihin, ohra-
sekd mehukeittoa, kahvia ja pullaa. Joululaulyj
La 11.12. klo 18 Savonlinna-kvartetin joulu
Tuomiokirkko. Ohjelma 15 £.

Su 12.12. klo 16 Kansanlihetyksen joulujuhl:
sen juhlasali. Vieraana Suomen ev.lut. Kans:
liittohallituksen puheenjohtaja Regina Lepp3
Ma 13.12. klo 10 Yhteislaulutilaisuus, Kella
srk-koti. Arto Liukko laulattaa joululaulyja.
Ti 14.12. klo 10 Yhteislaulutilaisuus, Padskyl:
Arto Liukko laulattaa joululaulyja.

Ke 15.12. klo 19 Diandra Kerran joulukuun
-joulukonsertti, Tuomiokirkko. Liput: ticketn
Su 19.12. klo 10 Kauneimmat joululaulut -r
Tuomiokirkko. Apinaorkesteri.

Su 19.12. klo 18 1.S. Bachin Jouluoratorio, Ti
Tuomiokirkon lauluyhtye ja orkesteri, johtaa
Vapaa pédsy, kdsiohjelma 20 €.

Ma 20.12. klo 11 Hengen ravintola Leivin
linnan srk-keskus. Ruokailu klo 11-12, Kaune
laulut klo 12-13. Lahjojen jako.

Ma 20.12. klo 19 M&kit nukkuu lumiset -jo
Tuomiokirkko. Savonlinna-kuoro, baritoni Ju
ja Nova Ensemble -pianotrio. Ohjelma 15 €, :
Pe 24.12. klo 13.30 Aattohartaus, Tuomiok
Pe 24.12. klo 14 Ahvensalmen jouluhartaus, h
Pe 24.12. klo 15 Varparannan jouluhartaus, h
Pe 24.12. klo 15 Pd&skylahden jouluhartaus
Padskylahden kappeli.

Pe 24.12. klo 15 Lasten aattohartaus, Tuom
Pe 24.12. klo 16 Talvisalon jouluhartaus, Ta
kappeli. Savonlinnan mieslaulajat.

Pe 24.12. klo 23 Jouluyon messu, Tuomiok
La 25.12. klo 8 Jouluaamun jumalanpalvelu
Tuomiokirkko.

La 25.12. klo 8 Jouluaamun jumalanpalvelu
Oravin rukoushuone.

La 25.12. klo 10 Jouluaamun jumalanpalvel
Padskylahden kirkko.

La 25.12. klo 10 Jouluaamun jumalanpalvel
Lohikosken kirkko.

Su 26.12. klo 10 Tapaninpiivan messu, Tuo
Su 26.12. klo 10 Jouluhartaus, Haukiniem
Juvolantie 1981.

La 1.1. klo 10 Uudenvuodenpdivin messu, Ti
To 6.1. klo 10 Loppiaisen messu, Tuomiokil
To 6.1. klo 11.15 Loppiaispuuro ja ldhetys;j:
Sddmingin srk-talo.

Su 9.1. klo 10 Kasteen paivin messu, Tuom

Enonkosken kappeliseur:

Aluekappalainen Pekka Auvinen p. 044 7
Jumalanpalvelus su klo 10 kirkossa, ellei tois

Pe 26.11. klo 15 Joululaulutilaisuus Maitolai
kosken kunta tarjoaa torttukahvit. Jdrj. kunta
Su 28.11. klo 10 1. adventin messu, kirkoss
Ti 30.11. klo 13 Ikdihmisten joulujuhla, srk
Tarjoilua ja ohjelmaa. Jdrj. srk ja eldkeldisjarje
Ma 6.12. klo 10 Itsendisyyspaivin jumalang
kirkossa. Seppeleen lasku sankarihaudoille. Juh
Jarj. Enonkosken kappelisrk ja kunta.
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Ti 7.12. klo 13 Levdhdyspaikka, kirkossa.

Pe 10.12. klo 9.30 Lasten ja perheiden jouluhartaus,
kirkossa. Joulupuuro srk-talossa hartauden jalkeen.

Pe 10.12. klo 19 Savonlinna-kvartetin joulukonsertti,
kirkossa. Vapaa paasy. Ohjelmamyynti klo 18 alk.

Su 13.12. klo 13 Messu, kirkossa.

Ma 13.12. klo 18 Sanan ja rukouksen ilta, srk-talo.

Ti 14.12. klo 13-15 Joulukahvit, srk-talo. Tarjolla kaikille
halukkaille joulupuuroa, ohjelmaa, yhteislauluja ja torttukah-
vit. Jos tarvitset kyytid, ota yhtes Tittaan p. 044 7768 031.
Pe 17.12. klo 10.30 Kaikille avoin yhteisruokaily, srk-talo.
Ti 21.12. klo 9-12 Lapsiparkki, srk-talo. Vanhemmille va-
paahetki. Voit tuoda lapsesi hoitoon ja kiyda asioilla tai hui-
lata hetken. [Im. pe 17.12. menn. Marjalle p. 040 8655 653.
Pe 24.12. klo 15 Aattohartaus, kirkossa.

La 25.12. klo 8 Jouluaamun jumalanpalvelus, kirkossa.
La 1.1. klo 10 Uudenvuodenpdivin messu, kirkossa.

To 6.1. klo 10 Loppiaisen messu, kirkossa.

Kerimien kappeliseurakunta

Aluekappalainen rovasti Toivo Loikkanen
p. 050 540 6111
Jumalanpalvelus su klo 10 talvikirkossa,
ellei toisin mainita.

Kaikille avoin yhteisoruokailu tiistaisin 14.12. asti
srk-kodilla klo 11-12.

Kappeliseurakunnassa jaetaan lapsiperheille jouluter-
vehdyskasseja. Ajat ja paikat tiedotetaan kirkollisissa ja
Kerimden kappeliseurakunnan Facebook-sivulla.

Su 28.11. klo 10 1. adventin messu, talvikirkko. Kirkko-
kuoro. Messun jilkeen n. klo 11 alk. joulupuuroa, kahvia
ja piparia srk-kodilla.

Su 28.11. klo 13 Adventtivaellus ja -hartaus, Huosion kirk-
kometsd. Kokoontuminen klo 13 leirimajalle, Ukonmur-
rontie 74. Lisdtietoja Huosiosta: savonlinnanseurakunta.
fi/huosio

La 4.12. klo 10-15 Kirkko avoinna, iso kirkko. Jouluista
musiikkia ja mahdollisuus hiljentymiseen.

La 4.12. klo 18 Kirkkokonsertti, iso kirkko. Sopraano Mari
Turunen, basso Matti Turunen ja pianisti Armaan Madar.
ltsendisyyspdivian ja jouluun liittyvad musiikkia. Vapaa padsy,
vap.eht. ohjelmamaksu seurakunnan musiikkityon hyviksi.
Su 5.12. klo 16 lltapdivimessu, talvikirkossa.

Ma 6.12. klo 10 Itsendisyyspdivan jumalanpalvelus, tal-
vikirkossa. Jumalanpalveluksen jélk. kunniakéynnit san-
karihaudoilla. Kahvitarjoilu ja juhla B-koululla. Keriméen
mieslaulajat Mikko Sairasen johdolla. Katso jumalanpalvelus
suorana: facebook.com/savonlinnansrk

La11.12. klo 12-14 Joulumyyjaiset, srk-talo. Lihetystyon
hyvéksi, kasitoitd, leivonnaisia, arpajaiset, joulupuuroa,
kahvia ja torttuja.

Su 12.12. klo 10 Kauneimmat joululaulut messu lapsille
ja perheille, talvikirkossa.

Pe 24.12. klo 15 Jouluaaton jumalanpalvelus, talvikirkossa.
La 25.12. klo 7 Jouluaamun jumalanpalvelus, iso kirkko.
Su 26.12. klo 10 Tapaninpiivan messu, talvikirkossa.

La 1.1. klo 10 Uudenvuodenpiivan messu, talvikirkossa.
Su 2.1. klo 13 Jumalanpalvelus, talvikirkossa.

To 6.1. klo 10 Loppiaisen messu, talvikirkossa. Messun
jalkeen klo 11.30 Tuoksuttomat Kauneimmat joululaulut
srk-kodilla. Kahvitarjoilu.

Su 9.1. klo 10 Kasteen paivan messu, talvikirkossa.

Punkaharjun

kappeliseurakunta

Aluekappalainen Sari Vauhkonen p. 050 310 0190
Jumalanpalvelus su klo 10 kirkossa, ellei toisin mainita.
Su 28.11. klo 10 1.adventin messu, kirkossa.

Ti 30.11. klo 14 Raamatun aarells, srk-talo. Jorma Silander.
Su 5.12. klo 13 Messu, kirkossa.

Kauneimmat
joululaulut
lehden sivulla 3

Ma 6.12. klo 9 Itsendisyyspdivan kunniakaynti,
Vuoriniemen hautausmaa.

Ma 6.12. klo 10 Itsendisyyspdivan jumalanpalvelus, kirko
sa. Palveluksen jalk. kunniakéynti Punkasalmen sankarihau
doilla. Srk-talolla Lihetyslounas klo 11.30 alkaen, vap.eht
maksu. Kappelin yhteinen itsendisyyspdiva- ja joulujuhl
ruokailun jalkeen.
La 11.12. klo 15 Punkaharjun mieslaulajien joulukonsert
srk-talo. Johtaa Tatjana Korpelainen. Vapaa paasy,
ohjelma 10 €.

Su 12.12. klo 13 Kauneimmat joululaulut -messu, kirkoss
Katso suorana: facebook.com/savonlinnansrk
Ma 13.12. klo 18 Musiikkiopiston joulukonsertti, srk-talc
To 23.12. klo 18 Jouluhartaus kauneimmilla joululaului
la, kirkkorannassa. Punkaharjun reservildisten joulutule
sekd nokipannukahvit. Ota mukaan taskulamppu, jotta nde
lukea laulujen sanat.

Pe 24.12. klo 14 Aattohartaus, kirkossa.
La 25.12. klo 8 Jouluaamun jumalanpalvelus, kirkossa.
La 25.12. klo 10 Joulupdivin messu, Vuoriniemen srk-talc
Pe 31.12. klo 18 Uudenvuodenaaton iltahartaus, kirkoss
To 6.1. klo 10 Loppiaisen messu, kirkossa.

Rantasalmen

kappeliseurakunta

Vs. aluekappalainen Antti Rahikainen 044 776 802S
Jumalanpalvelus su klo 10 kirkossa, ellei toisin
mainita. Kuunneltavissa myos nettiradiosta.
Su 28.11. klo 10 1. adventin messu, kirkossa.
Su 28.11. klo 13 Adventtikirkko, Hiltulan seurojentalc
Joulupuuro ja kahvitarjoilu. Vap.eht. kahviraha ldhetystyolle
Ma 6.12. klo 10 ltsendisyyspdivin jumalanpalvelus,
kirkossa.
Ke 8.12. klo 18 Yrittdjien joulupuuro. Paikka ilmoitetaz
lahempéni ajankohtaa kirkollisissa ilmoituksissa ja
savonlinnanseurakunta.fi/tapahtumat
Ma 13.12. klo 9.30 Lucia -juhla lapsille ja perheille,
kirkossa.
Ma 13.12. klo 11 Kaikille avoin yhteiséruokailu, srk-tal
Ma 20.12. klo 23 Lukion joulumessu kirkossa
Pe 24.12. klo 15 Koko perheen aattohartaus, kirkossa.
La 25.12. klo 7 Jouluaamun jumalanpalvelus, kirkossa.
Su 26.12. klo 18 Kauneimmat joululaulut -messu, kirkos
La 1.1. klo 10 Uudenvuodenpiivan messu, kirkossa.
Su 2.1. klo 16 Messu, kirkossa.
To 6.1. klo 10 Loppiaisen messu, kirkossa.
Katso suorana: facebook.com/savonlinnansrk
Su 9.1. klo 10 Kasteen pdivin perhemessu, kirkossa.
Lue lisdd s. 3

Savonrannan kirkkopiiri

Johtava srk-pastori Henrik Koponen p. 044 776 8052
Jumalanpalvelus su klo 10, ellei toisin mainita.

Su 28.11. klo 10 1. adventin messu, kirkossa.
Su 28.11. klo 11 Adventtipolku kaikenikaisille jonka
jalkeen joulupuuro seurakuntakodilla.
To 2.12. klo 18 Joulun taikaa -konsertti, kirkossa. Seeli
Toivio, sello ja lauly, avust. Pia Rask. Ohjelma 15 €.
Ma 6.12. klo 10 Itsendisyyspdivan jumalanpalvelus,
kirkossa. Kahvitus srk-talossa kirkon jélkeen.
Pe 17.12. klo 10-18 Joulumarkkinat, srk-kodin sali ja pi
Jouluista ohjelmaa, puuroa, pukki ja myyjaiset.
Su 19.12. klo 13 Messu, kirkossa.

Pe 24.12. klo 15 Aattohartaus, Savonrannan kappeli.
La 25.12. klo 9 Jouluaamun messu, kirkossa.
Pe 31.12. klo 23 Uudenvuodenaaton messu, kirkossa.
Messun lopetus ulkona.
To 6.1. klo 10 Loppiaisen jumalanpalvelus, srk-koti.
Su 9.1. klo 13 Kasteen péivin messu, srk-koti. Lue lisdd s.3

Elamanmenot

KASTETUT
Viikko 43 Anni Silja Liisa
Pulkkinen (Rsalmi), Saa-
ga Serafiina Silanen, Mila
Helmi Hannele Turkulai-
nen Viikko 44 Vieno-Kuk-
ka Naana Ayinfua Botchwey
(Pharju), Elias Henry Nuop-
ponen, Janni Minja Adelia
Saukkonen Viikko 45 Jalo
Elvis Sairanen Viikko 46
Saga Hilja Sofia Laitinen
(Rsalmi)

KUOLLEET

Viikko 43 Lauri Johannes
Karvinen 93v (Kmiki),
Sirkka Annikki Leinonen
93v (Kmiki), Hilkka Liuk-
ko 92v, Asta Kyllikki Karp-
pinen 90v, Helka Marjatta
Eronen 88v, Vieno Sanel-
ma Karjalainen 88v (Phar-
ju), Veli Pietari Kosonen
88v, Irma Helena Jurvanen
83v (Rsalmi), Mirja Aulikki
Karvinen 83v (Sranta), Seija
Tuulikki Ahokas 80v (Phar-
ju), Pekka Olavi Rinkinen
80v (Pharju), Asta Marjatta
Ulvinen 73v, Ritva Miranda
Unelma Nyman 72v, Ismo
Eerik Laukkanen 70v (Phar-
ju), Merja Helena Hannele
Wilska 67v, Pirjo Annikki
Nikkonen 64v Viikko 44
Hilkka Orvokki Lavikainen
91v, Kirsti Inkeri Hinninen
88v (Pharju), Heikki Nikolai
Lepinen 79v, Piivi Helena
Kaihovaara 60v Viikko 45
Salme Inkeri Virtanen 97v,
Paula Inkeri Anttinen 94v
(Rsalmi), Marjatta Kyllikki
Hanski 90v, Tertcu Marjatta
Laitinen 90v (Ekoski), Kai-
no Kaarina Toivanen 90v
(Kmiki), Lilli Kaarina Juu-
ti 88v (Pharju), Jorma Eelis
Behm 81v, Heimo Antero
Makkonen 80v (Kmiki),
Veijo Kalevi Huoman 80v,
Sauvo Piivio Pulkkinen 76v
(Pharju), Henry Benjamin
Tuovinen 58v (Rsalmi), Kei-
jo Armas Raateranta 57v
Viikko 46 Eini Silja Unelma
Malinen 92v (Kmiki), Paavo
Armas Pulkkinen 91v, Matti
Olavi Vepsildinen 87v, Raija
Lea Annikki Kosonen 87v,
Unto Jalmari Behm 84v,
Paula Marita Tellervo Kok-
ko 77v, Timo Sakari Lehti-
nen 67v (Kmiki), Jussi Jari
Kalevi Tiainen 60v (Pharju)

Seurakunnan
toimistot palvelevat:

Kirkkoherranvirasto
ma-pe klo 9-13
Kirkkokatu 17, 57100
Savonlinna
p. 015 576 800

Talvisalon hautaus-
maan toimisto
ma-pe klo 9-13
Kalmistontie 1,

57100 Savonlinna
p. 015 5768 010



"Anna auttaa. 77wl /;a, edidin.

Anna Seppdnen tietdd, miltd pohjalla ndyttdd. Koyhyys, uupumus, vaikeat ihmissuhteet, masennus, fyysiset sairauden ja rankka menneisyys veivdt
Annan hoivaajasta hoivattavaksi. Apua ja tukea Annalle ja hénen neljdlle lapselleen alkoi I6ytyd, kun sitd osasi pyytdd ja ottaa vastaan.
Vaikeiden vuosien jdlkeen eldmd on taas hyvdd ja ympdrilld on vankka tukiverkosto. Annaa kannattelevat myds rukoukset.

Nyt Anna ammentaa pimeyden kokemuksesta valoa muille auttamalla heikossa asemassa olevia IGhimmdiisid kekseliddsti ja suurella syddmelld.

Anna Seppisen perheessi eletddn nyt ihan normaalia elimai.
Annan neljistd lapsesta kaksi asuu kotona. Kaksi vanhinta on
jo opiskellut ammatin ja muuttanut omilleen. Ensimmaiinen
lapsenlapsikin on syntynyt. Arki on tasaista ja rauhallista.
Perhe litkkuu paljon luonnossa ja kesilli reppureissataan
koti-Suomessa. Anna on juuri tehnyt tyésopimuksen ja
aloittaa uudessa tyopaikassa vuodenvaihteen jilkeen. Kau-
niissa ja valoisassa kodissa tulevaisuudesta innostuneesti
juttelevaa Annaa kuunnellessa on hetkittdin vaikea uskoa,
ettd vain muutamia vuosia sitten tilanne oli aivan toinen.

Pimeydessa

Anna Seppinen on koulutukseltaan sairaanhoitaja. Ammat-
tiin valmistuttuaan hén teki toitd ja sai neljd lasta. 2010-lu-
vun alkupuolella voimat alkoivat ehtyid. Anna jii lasten
kanssa yksin, uupui tyossi ja sairastui. “Erosin kahdesti.
Tein liikaa hoivaty6dd. Elin ilman taloudellista apua ja tu-
kiverkkoja kiytinndssi yksin neljin lapsen kanssa. Lasten
péivikoti oli pitkdin ainoa kiinnekohta arjessamme. Lisiksi
minulla on raskas traumatausta, jota en ollut sithen mennessi
kisitellyt ollenkaan ja kirsin tietimittdni posttraumaatti-
sesta stressireaktiosta. Uuvuin, sairastuin masennukseen ja
minulla todettiin my®ds fyysisid sairauksia”, Anna kuvailee.

Liian tarkasti Anna ei titi aikaa halua enii muistella.
Jalkeenpdin hin kuitenkin pystyy suhtautumaan vaike-
aan eliminvaiheeseen armollisesti. Olin myrkyllisissi ih-
missuhteissa, mutta tein myos itse monia vairid valintoja.

Ymmirrin nyt joutuneeni kokemaan liian raskaita asioita:
Uupumus ja masennus olivat ihan terveitd reaktioita sithen
mitd koin, miten minua kohdeltiin. Toipumisen alkuun p#i-
sin traumaterapiassa, joka auttoi menneisyyden taakkojen
kohtaamisessa ja purkamisessa. Terapiassa oivalsin, ettd jos
haluan tilanteeni muuttuvan, minun pitdd itse muuttua’,
Anna kuvailee.
Kohti valoa

Annan mielestd tirkeimmat tekijit toipumisessa ovat olleet
rukous, rakkaus ja sisukas perusluonne. Niiden ansiosta
perhe sai apua useilta eri tahoilta ja tilanne alkoi helpottaa.

”Kun mieli alkoi rauhoittua, aloin pitdd huolta itsestini:
Keskityin lapsiin, aloin sy8di ja nukkua paremmin, 18ysin
uusia ihmisid ja huomasin, ettd minusta tykitidn ja olen
arvokas ihan téllaisena kuin olen. Terveet ihmissuhteet aut-
toivat minua nikemain sen kaiken mika ylldpiti masennusta
ja huonoa oloa. En jiinyt endd surkuttelemaan rankkoja
vuosia, kdyhyyttd ja masennusta, vaan pyrin tietoisesti pois
uhrin roolista”, Anna muistelee.

"Nykyajan peikko on ajatus siitd, ettd ihmisen pitdisi pys-
tyd kaikkeen, riitcdd kaikkeen. Tajusin, ettd osatyokykyiseni
ja osavoimavaraisenakin voi olla ihan riittivi. Kaikkien ei
tarvitse olla kympin ihmisii. Timi koskee meisti jokaista.
Ihmisen ei tarvitse olla tiydellinen. Tirked tuki vaikeina
aikoina oli myds seurakunnan diakoniaty®, josta saimme
muun muassa apua taloudelliseen ahdinkoon.”

Valoksi toisille

Yksi merkittdvimmistd tekijoistd omien voimavarojen el-
pymisessd on Annalle ollut toisten auttaminen. Kun jou-
duin lopen uupuneena, fyysisesti ja psyykkisesti sairaana
ja yksindisend olemaan itse syomittd, jotta lapsille riictdisi
ruokaa, tein pidtéksen: Jos mind tistd selvidn, laitan hyvin
kiertimidn”, Anna kertoo. Aluksi voimart riittivit omasta
perheestd ja laheisistd huolehtimiseen. Laheltd alkoi kui-
tenkin pian l6ytyd eri-ikiisid ja erilaisissa elimantilanteissa
olevia ihmisid, joiden eldmissd Anna nyt toimii valon tuo-
jana. Lastenhoito ja arjen auttelu ldheisten luona, siivous
muistisairaan kotona, itse poimituista puolukoista valmis-
tettu vispipuuro ja pussillinen kantarelleja ikdihmiselle,
kahvipaketti ja juttutuokio elimin koettelemalle lihim-
miiselle ja lukuisat muut pienet ja suuret teot tdyttivit
nyt Annan arkea.

”Auttaminen auttoi myos minua itsedni. Huomasin, ettd
en mini olekaan niin yksiniinen ja erilainen. Loysin ver-
taistukea ja kuulin ihmisten tarinoita, jotka auttoivat minua
suhteuttamaan omaa tilannettani. Auttaminen vie ihmisen
pois pyorimistd omien ongelmien ympirilld”, Anna kuvailee.

seee o

Uusien valojen sytyttdjdna

Oma rankka menneisyys ja lukuisat kohtaamiset avun tar-
peessa olevien kanssa ovat antaneet Anna Seppiselle erityi-
sen nikoalan yhteiskuntamme tilanteeseen tind pdivina.

Luonto on aina ollut Anna Seppdselle tirked voiman Ihde. Lukuisilla retkilld otetut luontokuvat voimaannuttavat ja muistuttavat eldmdn hyvistd puolista.
Anna valitsi juttua varten muutaman kuvan, sekd niihin liittyvid tunteita ja ajatuksia.

Like a wildflowers you must allow
yourself to grow in all the places
people thought you never would.

(Ole kuin villinéd kasvava kukka:
Kasva niissékin paikoissa, joissa
kukaan ei uskonut sinun kasvavan.)

N

On virhe kenekddn ajatella, ettd on
mydhdistd muuttaa vanhoja, huonoiksi
osoittautuneita tapoja ja tottumuksia. Jos

napsautat pimeddn huoneeseen valot pddlle,
ei ole vdlid silld, kuinka kauan huoneessa on
ollut pimedd - valo valaisee joka tapauksessa

- Vernon Howard




”Tdmi on ikdvi sanoa, mutta Suomessa on jo luokkayh-
teiskunta. Mini tieddn, mitd darimmdisestd kdyhyydestd
seuraa. Ravitsemus, liikkeet, vaatteet, harrastukset, asu-
minen — koyhilld kaikki on toisin. Tdytyy muistaa, ettd
yhteiskunnan minimituella eliminen on todella niukkaa
ja apua pitdisi osata hakea ja ottaa vastaan my6s muualta.
Kaikilla ei ole tihin voimia tai osaamista.”

Séili ja sanat eivdt Annan mukaan auta ketddn. Tarvi-
taan konkreettisia tekoja. ”Kun ihmiselld ei ole jadkapissa
lainkaan ruokaa, tai hinelli ei ole varaa ostaa liikkeiti,
voi kokea lohdutukseksi tarkoitetut sanat suorastaan jul-
mina. Meilla pitisi olla rohkeutta kohdata hiti ja tarttua
toimeen. Avun tarpeessa olevaa ei kuitenkaan pitdisi jaccad
yksittdisten tekojen varaan ja tissi on eri auttajatahoilla
tirkei rooli. Ruokakassi on iso apu sind hetkeni, kun sen
saa, mutta se ei vie eteenpiin. Isomman kuvan nikeminen
ja kokonaisvaltainen auttaminen olisi kaikkein tirkeinti”,
Anna muistuttaa.

Enti jos nikee lihimmiisen hidin, mutta ei kehtaa tai
uskalla tarjota apua? Enti jos pelkii loukkaavansa? Anna
rohkaisee tarjoamaan apua omasta epivarmuudesta huoli-
matta, silld se tarkoittaa toisen arvokkaana pitimistd. "Mi-
nulla oli itsellini hirmuinen kynnys hakea apua. Se onnistui
vasta, kun oivalsin, ettd mind ja lapseni olemme tirkeitd ja
auttamisen arvoisia. Tdm4 pitdisi jokaisen apua tarvitsevan
muistaa: sind olet tirked ja arvokas. Auttajan ei puolestaan
tarvitse olla tdydellinen ihminen tai enkeli. Voimme auttaa
omien voimavarojemme mukaisesti ja tehdi ihmeiti koh-
taamalla lahimmiisen, joka tarvitsee apua.” @
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o beokermunbesion:

Onko sinulla vaikeaa
juuri nyt?

Aseta asiat tirkeysjarjestykseen: Sy niin
hyvin kuin voit, nuku sopivasti, keksi mielekdsta
tekemistd, dla jdad yksin vaan etsi juttukaveri
esim. seurakunnan diakoniatyon kautta.

Aamut ovat usein raskaita. Piiva tuntuu
vuorelta edessi ja mielen valtaa ajatus Miten
mind selvidn tdstd? Etene pieni pala
kerrallaan: Ota kuppi kahvia, pue vaatteet pdille,
ldhde ulos ja niin eteenpdin.

Luonto tarjoaa valonpilkahduksia.
Lihde liikkeelle ldhelle tai kauas.
Vuodenaikojen vaihtelua ja eldinten puuhia
voi tarkkailla my6s parvekkeella,
puistossa tai pihapiirissa.

Keksi mieluisaa tekemistd. Harrasta itsellesi
sopivaa liikuntaa, kuuntele musiikkia, lue,
laula jne. Muistele mitka asiat ovat tuottaneet
hyvad mieltd aikaisemmin elaméssa
ja keskity nytkin niihin.

Pddstd mennyt pois ja keskity tihdn hetkeen.
Hae apua ja ota sitd vastaan!

Seurakunnan diakoniatyd piivystdd
Savonlinnan seurakuntakeskus Kirkkokatu 17
ma, ti ja to, pe klo 9-11, p. 044 555 2579
Enonkoski ma klo 9-11 p. 040 865 5653
Kerimdki ma ja pe klo 9-11 ja to 8-10,

p. 015 578 9114, 050 540 6114
Punkaharju ma ja ke klo 9-11 p. 050 3100 193.
Rantasalmi ma-pe klo 8-10,

(015) 576 8105, 040 838 5412
Savonranta ti klo 9-11, p. 044 755 0152

Sosterin MieRi-puhelin tarjoaa apua
psyykkisten tilanteiden selvittelyyn ja
pdihde- tai peliriippuvuusongelmiin
ma-pe klo 8-16 p. 044 417 3751

Savonlinnan Kriisikeskuksen ajanvaraus
palvelee ma-pe klo 10-16 p. 0440 273 700
tai kriisikeskus@slnkriisikeskus.fi
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Joulunodotus on juuri sopivaa aikaa avata syddn auttamiselle. Seurakuntamme
diakoniatyd kokosi pienid auttamisideoita ensimmadisestd adventista jouluun.
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Ensimmdinen adventti

Maanantai 29.11.

Tiistai 30.11.
Keskiviikko 1.12.

Torstai 2.12.
Perjantai 3.12.

Lauantai 4.12.

Sunnuntai 5.12.
Toinen adventti

Maanantai 6.12.
Itsendisyyspdivd
Tiistai 7.12.

Keskiviikko 8.12.

Torstai 9.12.
Perjantai 10.12.

Lauantai 11.12.

Sunnuntai 12.12.
Kolmas adventti

Maanantai 13.12.

Tiistai 14.12.

Keskiviikko 15.12.

Torstai 16.12.
Perjantai 17.12.
Lauantai 18.12.

Sunnuntai 19.12.
Neljds adventti

Maanantai 20.12.
Tiistai 21.12.

Keskiviikko 22.12.

Torstai 23.12.

Perjantai 24.12.
Hyvdd joulua!

Laula tai kuuntele Hoosianna. Hoosiannaa laulaen tervehdimme
Jeesusta Kuninkaanamme ja iloitsemme siitd, ettd han on tullut ja
vapauttanut meidét yhteyteen Jumalan ja toistemme kanssa.

Seurakuntamme Kauneimmissa joululauluissa olisi runsaasti tekemista
auttajille. Haluatko tulla jakamaan lauluvihkoja, kerddmaén kolehtia tai
auttamaan liikuntaesteisid osallistujia? Ota yhteyttd lahetyssihteeri Titta
Hamaldiseen 29.11.-3.12. ma-pe klo 9-15 p. 044 776 8031 ee2l
Kirjoita kiitollisuuspéivakirjaa.

Kuka tarvitsee apua ja lohdutusta juuri nyt kipedsti?

Sytytd kynttild ja rukoile hinen puolestaan.

Kuka auttoi sinua tandan? Kiitd hanta.
pitdnyt yhteytta.

Onko sinulla mahdollisuus auttaa taloudellisesti? Tutustu Kotimaanapu.fi
-hyvantekevdisyyspalveluun ja lahjoita sinulle sopiva summa vaikeassa
tilanteessa olevan hyvaksi perustettuun tasmakeraykseen.

yhdessa my6s kotona nettiradiosta sivulla savonlinnanseurakunta.fi

Kiitd itsendisyydestd ja sytytd ikkunalle kaksi kynttilda iloksi
ohikulkijoille.

Ketd asuu naapurissasi? Mieti millaista naapurisi arki on ja miten voisit /.
auttaa juuri siind arjessa. Siunaa naapuria mielessdsi.

Aiotko kdyda laulamassa Kauneimpia joululauluja? Seuraavan parin
viikon aikana laulutilaisuuksia jarjestetddn eri puolilla seurakuntaa. Ajat
ja paikat 16ydat sivulta 3. Muista ottaa mukaan myos muutama kolikko
kolehtia varten. Kerdystuotolla autetaan lapsia yli 20 maassa.

Keraa roska kadulta.

Onko tuntemasi ihminen juuri nyt vaikeassa eldmantilanteessa?
Ota héneen yhteyttd. Kysy mitd kuuluu ja kuuntele rauhassa.

Piipahda tuttavan luona. Vie limpimdisid tai joulukukka.
Kysy mité kuuluu ja tarvitseeko hin apua vaikka jouluvalmisteluissa.

Hanen kehotuksensa katumukseen ja parannukseen koskee myos meitd.
Mieti mitd tdmad tarkoittaa sinun elamdssdsi?

Onko sinulla voimia tehdd vapaaehtoisty6td seurakunnassa? Tutustu
vapaaehtoistehtaviin sivulla vapaaehtoistyo.fi/savonlinna tai ota
yhteyttd alueesi diakoniapdivystykseen ja kysy, miten voisit auttaa.

Jouluaatto on kymmenen pdivan padstd. Tunnetko yksindisen
ihmisen tai vihdvaraisen perheen, jolle voisit antaa joululahjan?

Léhde rukouskavelylle. Kulje ja pyyda siunausta nikemillesi asioille,
ihmisille, yrityksille, yhteiséille ja luonnolle. Jos et voi ldhtes liikkeelle,
kulje reitti mielessasi mietiskellen.

Kdy ostoksilla Lihetyssopessa (Sddminginkatu 4) ti klo 12-18 ja to-pe
klo 10-16. Myymalan tuotolla tuetaan seurakunnan lahetystyota.

Onko joku tuntemasi ihminen vakavasti sairas? Soita hénelle ja kysy
mitd hénelle kuuluu. Kuulostele tarvitsisiko hdn apua. Auta jos voit.

Onko sinulla sauna? Lammitd sauna ja kutsu kiireinen tai uupunut y
ystdva saunomaan.

Neljéntend adventtina muistellaan viimeisilldén raskaana olevaa
Mariaa. Tunnetko lapsiperheen, jossa tarvittaisiin lastenhoitoapua.
Tarjoudu vaikka viemdén lapset leikkipuistoon.

Vie leivonnaisia tyopaikalle ja keitd tyokavereille kahvit.

Viettddko joku tuntemasi ihminen joulua yksin? Soita ja kysy,
sopisiko tulla tuomaan joulutervehdys.

Oletko ollut kiireinen jouluvalmistelujen ja muun arjen pydrityksen
kanssa. Auta nyt itsedsi jaksamaan ja ota pieni hetki omaa aikaa.

Anna tdnd jouluna itsellesi armollisuuden lahja. Joulu tulee silloinkin, kun
sitd ei ole ehtinyt, jaksanut tai voinut valmistella. Vaikka pdydat eivat
notkuisi ruokaa ja koristeet olisivat ripustamatta. Luovu tdydellisyyden
tavoittelusta ja rauhoitu joulunviettoon. Ole ldsnd lahimmaisillesi.

Lue jouluevankeliumi Luuk. 2:1-14.
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Diakoniapéivystykseen voit tulla juttelemaan tai kysyméén
yhteiskunnan etuuksista tai palveluverkosta tai varaamaan
tai soittamalla. Palvystyksessa ei anneta avustuksia, vaan
niitd varten varataan aina erillinen keskusteluaika.

Savonlinnan seurakuntakeskus Kirkkokatu 17
ma, ti ja to, pe klo 9-11, p. 044 555 2579
Enonkoski ma klo 9-11 p. 040 865 5653

Kerimiki ma ja pe klo 9-11 ja to 8-10,
p. 015 578 9114, 050 540 6114
Punkaharju ma ja ke klo 9-11 p. 050 3100 193.

Rantasalmi ma-pe klo 8-10,
(015) 576 8105, 040 838 5412

Savonranta ti klo 9-11, p. 044 755 0152

Haluatko tukea diakoniatyota?

Kotimaanapu on hyvintekeviisyyspalvelu, joka auttaa
hddéssd olevia ihmisid Suomessa. Avun vievit perille
seurakuntien diakoniatyontekijit. Ndin lahjoitat:
Mene osoitteeseen Kotimaanapu.fi
Valitse alueeksi Savonlinna
Lahjoituksen voi tehdd verkkomaksuna
Kiitos tuestasi!

Y KOTIMAANAPU

lkaantyvien
kerhot 2022

Ikddntyvien kerhoissa virkistytddn ja viihdytdan seura-
kunnan tyéntekijbiden ja ik'étovereiden kanssa Kerho-

sia. Kerhoissa vierailee usein myds muita seurakunnan
tyontekijoitd sekd esimerkiksi terveydenhuollon asian-
tuntijoita kertomassa ikdihmisille ajankohtaisista
asioista. Monissa kerhoissa myos kahvitellaan ja syo-
ddan. Kerhoihin ei tarvitse ilmoittautua. lkdéntyvien
kerhot kokoontuvat vuoden 2022 alusta seuraavasti:

Enonkoski

Vanhenevien kerho Enonkoskella, Vanhustentalojen
kerhohuoneella (Tervarannantie) joka toinen tiistai
klo 12.30 alkaen

Kerimaki

Virkistyskerho tiistaisin klo 9-11 srk-kodilla, ohjaajina
Raija, Pirjo Kokkonen ja Sirkka-Liisa Réing,

ruokailu klo 11-12

Seniori-Vertaisena vierelldsi- ihmissuhde- ja mt-
ryhmad aikuisille ja ikdéntyvillekin, joka toinen torstai
klo 13-14.30 Puruvedentie 12 kerhohuone.

Yhdessé Sosterin kotihoidon kanssa.

Rukouspiiri kaikenikadisille, myds ikdantyville,

joka perjantai klo 12 Keriméden srk-kodilla.
Seurakuntavierailuja (n. 5 krt/vuosi) Kalliopellontie
4-6, Multaméentie 17 ja Puruvedentie 12 kerhohuo-
neilla yhdessa ldhetyssihteerin kanssa.

Punkaharju

Vuorinimen Ystivikerho Vuoriniemen srk-talolla
klo11-13.30ti 11.1.,ti 8.2, ti 8.3, ti 5.4., ti 10.5.
Ruoka ja kahvit.

Ikdihmisten virkistyshetki Kuusitien vanhustentalon

Matu Rautiainen, 100 v, Idhtee polkupyorilld
Oravin Rukoushuoneella kokoontuneesta

kerhohuoneella klo 13-14.30 pe 28.1., pe 25.2., pe
25.3,, pe 29.4., pe 20.5. Kahvitarjoilu.

Ikdihmisten Senioripysdkki Punkaharjun Ystavan-
tuvalla klo10-11.15ma 10.1, ma 7.2, ma 7.3,
ma 4.4., ma 2.5. Ruokailumahdollisuus.

Rantasalmi
Sananjalka tiistaisin klo 13 Kirkkorinteella.
Elikeliisten iltapéiva kerran kuussa klo 13 Kirkkorin-

teelld. Paivat kirkollisissa ilmoituksissa ja sivulla
savonlinnanseurakunta.fi/tapahtumat

Tuomiokirkkoseurakunta

Nojanmaan vanhenevien kerho parillisen viikon tors-
taisin klo 13-15, paitsi helmikuussa vain kerran 17.2.
Kerho pidetdan Laaksokodin kerhohuoneella, Notko-
lantie 10. Vetdjdna srk:n vapaaehtoinen Elvi Koponen

Kiviapajan kerho joka kuukauden kolmas torstai,
Kivitasku klo 13-15

Pihlajaniemen ldhetyspiiri/vanhenevien kerho keski-
viikkoisin parittomilla viikolla klo 13-15 Pihlaja-
niemen seurakuntakodilla

Kysy lisdtietoa alueesi diakoniapdivystyksesta!

Miika Auvinen, Open Doors.

Tarkemmat tiedot kirkollisissa ilmoituksissa tammi-helmikuussa 2022
sekd sivulla savonlinnanseurakunta.fi/tapahtumat

Jumalan lahjojen
< adrella12.-13.2.

Raamattutapahtuman Naisten ja miesten
pdivat jarjestetadn helmikuussa 2022 Sa-
' vonlinnassa. Péivien teema on Jumalan
lahjojen ddrelld. Puhujavieraaksi saapuu
Miika Auvinen vainottuja kristittyja tuke-
vasta Open Doors -jarjestdstd. Mukana
my0s oman seurakunnan tyontekijoita.
Paivien ohjelmassa on raamattuopetusta
A ja akustinen konsertti. Naisten ja mies-
ten péivat pdattyy yhteiseen messuun
Tuomiokirkossa.

Puhu, se auttaa

KIRKON KESKUSTELUAPU+

Painaako jokin mieltdsi? Kirkon keskus-
teluapu on sinua varten, kun kaipaat
henkistd tai hengellistd tukea. Péivysti-
jat ovat vaitiolovelvollisia koulutettuja
vapaaehtoisia ja kirkon tyontekijoita.
Palvelu on valtakunnallinen. Yhteyden-
ottoihin vastataan eri puolilta Suomea.

Palveleva puhelin 0400 221 180
on avoinna joka pdivi klo 18-24

Operaattorisi veloittaa puhelusta
liittymdsopimuksesi mukaan

pvm/mpm

Lisitietoja: savonlinnaseurakunta.fi/perhekerhot

Seurakunnan perhekerhossa tavataan toisia perheit, leikitdn, vietetdén hartaus ja syo-
d&an vélipala. Mukaan ovat tervetulleita lapset vanhempien, isovanhempien, kummien
tai muiden laheisten aikuisten kanssa. Kerhoissa joulutauko viikoilla 51-1.

Enonkoski pe klo 9-11 srk-talo, Kirkkotie 2
Kellarpelto to klo 9.15-11.15 srk-koti, Aapelintie 7
Kerimaiki ti klo 9.30-11.30 srk-kodin alakerta, Urheilukuja 2
Miekkoniemi to klo 9.15-11.15 srk-koti, llokallionkatu 4
Nousulan kylitalo to klo 9.30-11.30 Koivumientie 3
Pihlajaniemi to klo 9.15-11.15 srk-koti, Nuottamiehentie 2
Punkaharju to klo 9.30-11.30 srk-talo, Oikotie 10
Padskylahti 8.12. klo 9.15-11.15 srk-talon alakerta, Kaartilantie 62
Rantasalmi srk-talo, Kirkkotie 3, ti klo 16.30-18.30 Iltaperhekerho
ke klo 9.30-11.30 Perhekerho
Savonranta to 9.12. klo 9.30-11 srk-koti, Pappilantie 17
Savonlinnan srk-keskus Kirkkokatu 17, sisipihalla D-ovi, ti klo 9.15-11.15
Perhekerho ke klo 13.00-14.30 Vauvakerho to klo 17.30-19 Iltaperhekerho

Facebook.com/savonlinnansrk
Facebook.com/enonkosken-kappeliseurakunta
Facebook.com/kerimaenkappeli
Facebook.com/punkaharjun-kappeliseurakunta

Facebook.com/rantasalmenkappeliseurakunta
Facebook.com/savonrannankirkkopiiri
Facebook.com/savonlinnan-seurakunnan-lapsi-ja-perhety6
Facebook.com/savonlinnansrkvarkkarit

Seurakuntauutiset ilmestyy vuoden 2022 aikana pe 25.2., pe 8.4., pe 3.6., pe 2.9., pe 28.10. ja pe 2.12. Palaute ja juttuideat: savonlinnan.tiedotus@evl.fi




